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Oz

Bu derleme calismasi, hiicre sinyal yolaklarindaki biyomolekiiler mekanizmalari
ve hiicreler arast iletisim yollarinin ilag gelistirme potansiyellerini incelemektedir.
Calisma, sitokinler, kemokinler ve biiytime faktorleri gibi interkinal molekiillerin
hiicreler arasi iletisimdeki roliinti vurgulamaktadir. Gozlemler, bu iletisim
yollarinin saglikli hiicre fonksiyonlar1 igin kritik oldugunu ve dengesizliklerinin
cesitli hastaliklara yol acabilecegini gostermektedir. Calisma, ilag gelistirme
sureclerinde interkinal yolaklarin nasil kullanilabilecegini  6rneklerle
aciklamaktadir. Bunlar arasinda anti-enflamatuar ilaglar, bagisiklik sistemi
modiilatorleri, kanser tedavisi ve norolojik hastaliklarin tedavisi yer almaktadir.
Bulgular, hiicreler arasi iletisim yollarinin yeni ilaclarin gelistirilmesinde 6nemli
bir hedef oldugunu ve cesitli hastaliklarin tedavisi icin umut vadettigini
gostermektedir. Calisma, hiicre sinyal yolaklarinda ve hiicreler arasi iletisim
yollarinda yer alan molekiiler mekanizmalarin daha iyi anlasiimasinin,
hastaliklarin etkili tedavisi i¢in yeni stratejilerin gelistirilmesine yol acabilecegini
vurgulamaktadir. Ancak, bu alandaki arastirmalarin devam etmesi ve potansiyel
sinirlamalarin ve yan etkilerin anlasilmasi icin daha fazla ¢alisma yapilmasi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Biiytime Faktorii, Kemokin, Sitokin, Sinyal iletimi.

Biochemical Mechanisms in Cell Signaling: Interquinal
Pathways and Drug Development

Abstract

This review study examines the biomolecular mechanisms in cell signaling
pathways and the drug development potential of intercellular communication
pathways. The study highlights the role of interquinal molecules such as
cytokines, chemokines, and growth factors in intercellular communication.
Observations show that these communication pathways are critical for healthy
cell functions, and their imbalance can lead to various diseases. The study
explains with examples how interquinal pathways can be used in drug
development processes. These include anti-inflammatory drugs, immune system
modulators, cancer treatment and treatment of neurological diseases. The
findings show that intercellular communication pathways are an important target
in the development of new drugs and hold promise for the treatment of various
diseases. The study highlights that a better understanding of the molecular
mechanisms involved in cell signaling pathways and intercellular communication
pathways may lead to the development of new strategies for the effective
treatment of diseases. However, research in this area continues and more studies
are needed to understand potential limitations and side effects.
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GIRIS
Hiicre sinyalizasyonu, hiicreler arasinda ve
hiicreler icinde olan iletisim mekanizmalarinin

karmasik bir agidir. Bu stiregler, hiicrelerin fizyolojik
islevlerini diizenlemek ve koordine etmek igin cesitli
biyokimyasal mekanizmalarla gergeklestirilir. Hiicre
sinyalizasyonu, hiicrelerin c¢evreleriyle etkilesimde
bulunarak biiytime, ¢ogalma, farklilasma,
metabolizma ve cevap verme gibi 6nemli islevleri
gerceklestirmesini  saglar. Bu nedenle, hiicre
sinyalizasyonunun temel prensiplerini ve bu stireclerin
biyokimyasal = mekanizmalarin1  anlamak, tibbi
biyokimyanin  6nemli bir alam1 olan hiicre
sinyalizasyonunun onemi hakkinda daha derin bir
anlayisa sahip olmak igin temeldir (Rudchenko ve ark.,
2023; Fu ve Ma, 2023; Jo ve Kim, 2024; Kagohashi ve
ark., 2024; Kuhn ve ark., 2024).

Hiicre sinyalizasyonunda biyokimyasal
mekanizmalar, hiicreler arasinda ve hiicreler iginde
olan iletisim yollarinin temel prensiplerini ifade eder.
Bu stiregler, hiicrelerin gevresel sinyalleri algilamasi,
bu sinyallere yamit vermesi ve hiicre igindeki
molekiiler aktivasyonlar1 igerir. Ornegin, hiicre
ylizeyinde bulunan reseptorler, dis ortamdan gelen
sinyalleri algilar ve hiicre icinde belirli sinyal
transdiiksiyon yollarim1 baglatir. Bu yollar, hiicre
icindeki hedef molekiillerin aktivasyonunu, gen
ekspresyonunu ve hiicresel tepkileri diizenleyerek
cesitli hticresel fonksiyonlar1 kontrol eder (Rudchenko
ve ark., 2023; Yin ve ark., 2024; Zhu ve ark., 2024).

Hiicre sinyalizasyonunda biyokimyasal
mekanizmalar {izerine yapilan ¢alismalar, son yillarda
biytik ilgi gormiistiir. Ozellikle, interkinal yolaklarin
hiicreler aras1 iletisimdeki rolii ve bu yolaklarin
hastaliklarin gelisimindeki etkileri konusunda daha
fazla arastirma yapilmasi gerekliligi ortaya c¢ikmustir.
Sitokinler, kemokinler, buiytime faktorleri ve diger
interkinal molekiiller, hiicre sinyalizasyonunda 6nemli
rol oynarlar ve bu molekiillerin dengesiz aktivitesi
bircok hastaligin temelinde yer alabilir. Ornegin,
otoimmiin hastaliklar, kanser, enfeksiyonlar ve
inflamasyon gibi durumlar, interkinal yolaklardaki
anormalliklerle iligkilendirilmistir (Adamska ve ark.,
2024; Boyko, ve ark., 2024; Liu ve ark., 2024; Matsuoka
ve ark., 2024).

Bu derlemenin temel amaci, hiicre
sinyalizasyonunda biyokimyasal —mekanizmalarin
interkinal yolaklarin hiicreler arasi iletisimdeki roliinii
ve bu yolaklarin hastaliklarin gelisimindeki etkilerini
incelemektir. Bu inceleme, interkinal yolaklarin
hiicreler arasi iletisimdeki rolii ve bu yolaklarin
hastaliklarin gelisimindeki etkileri konusunda daha
fazla arastirma yapmak 6nemlidir. Ayrica, bu derleme,
hiicre sinyalizasyonunda biyokimyasal mekanizma-
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larin  ilag gelistirme stireclerindeki potansiyel
uygulamalarmi da ele almaktadir. Bu dogrultuda,
interkinal ~ yolaklarn  hedef alindig1 ilaglarin

gelistirilmesi, bircok hastaligin tedavisinde énemli bir
strateji olarak one ¢ikmaktadir.

Arastirma Tasarimi1 ve Metodoloji

Bu calismanin arastirma tasarimi, hiicreler arasi
sinyallesme yollar1 ve ilag gelistirmeye odaklanarak
hiicre sinyal yolaklar1 ve biyomolekiiler mekanizmalar
hakkindaki literatiiriin sistematik bir incelemesidir.
Hiicre sinyal yolaklarindaki biyokimyasal
mekanizmalar1  anlamak ve ilag  gelistirme
potansiyellerini degerlendirmek icin, kapsamli bir
arastirma yontemi izlendi.

Bu calismanin arastirma yontemi, hiicre sinyal
yolaklar1 ve biyomolekiiler mekanizmalar tizerine ilgili
calismalar1 belirlemek icin PubMed, ScienceDirect,
Google Scholar gibi saygin bilimsel veri tabanlarmin
kapsaml bir sekilde arastirilmasinmi icermektedir. Bu
veri tabanlari, giincel bilimsel yayinlar icerdigi igin
guvenilir bir temel olusturacak ve derlemenin
iceriginin kalitesini artirmaktadar.

Literatiir taramasi, hiicreler arasi sinyallesme
yollar1 ve ilag gelisimine odaklanarak, hiicre sinyal
yolaklar1 ve biyomolekiiler mekanizmalar hakkindaki
bilgi durumuna kapsamli bir genel bakis
saglamaktadir. Bu bakis acisi, derlemenin temelini
olusturacak ve okuyuculara konu hakkinda genis bir
perspektif sunmaktadir.

Bu calismada, hiicre sinyal yolaklar1 ve
biyomolekiiler mekanizmalar tizerine ilgili calismalar1
belirlemek icin PubMed, ScienceDirect ve Google
Scholar dahil olmak {izere ilgili bilimsel veri
tabanlarinin kapsaml bir sekilde taranmistir. Bu arama
streci, c¢alismanin igeriginin guivenilirligini ve
kalitesini saglayacak temel verileri saglamaktadir.

Veri analizi, hiicreler aras: sinyallesme yollar1 ve
ilag gelistirmeye odaklanarak hiicre sinyal yolaklar1 ve
biyomolekiiler mekanizmalar hakkindaki literattiriin
sistematik bir incelemesini icermektedir. Bu analiz,
derlemenin temelini olusturacak ve ¢alismanin anahtar
bulgularmi vurgulamaktadar.

Interkinal Yolaklar ve ila¢ Gelistirme

Sitokinler: Sitokinler, bagisiklik sistemi hiicreleri
arasinda iletisimi saglayan proteinlerdir ve viicudun
cesitli savunma mekanizmalarinda ©nemli rol
oynarlar. Ozellikle T hiicreleri, B hiicreleri, makrofajlar
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gibi bagisiklik hiicreleri tarafindan tiretilirler ve hedef
hiicreler  tizerinde  cesitli  etkiler  gosterirler.
Inflamasyon siirecinde ve enfeksiyonlarla miicadelede
sitokinlerin diizenleyici islevi vardir. Tlac gelistirme
calismalarinda, inflamasyonu azaltic1 etki gosteren ve
sitokin aktivitesini inhibe eden ilaglar 6zellikle
romatoid artrit gibi inflamatuar hastaliklarin
tedavisinde kullanilir(Kinaci ve ark., 2024; Ruan ve
ark., 2024; Yi ve ark., 2024).

Kemokinler: Kemokinler, bagisiklik hiicrelerinin
hedeflerine dogru migrasyonunu diizenleyen ve
inflamasyon sirasinda hiicrelerin enfeksiyon bolgesine
dogru yonlendirilmesini saglayan kiigiik proteinlerdir.
Kemokinler, lokositlerin ve diger bagisiklik
hiicrelerinin dolasim ve doku icinde hareketini
diizenleyerek bagisiklik tepkilerini koordine ederler.
flac gelistirme stirecinde, kemokinlerin aktivitesini
modiile eden ilaglar 6zellikle inflamasyonu kontrol
altina almak ve immiin hiicrelerin dogru yerlere
yonlendirilmesini  saglamak amaciyla kullanmilir
(Cutelle ve ark., 2024; Huang ve ark., 2024; Kinaci ve
ark., 2024).

Biiyiime Faktorleri: Biytime faktorleri, hiicre
biiytimesi, ¢cogalmasi, farklilasmas: ve doku onarimi
gibi stiregleri diizenleyen protein veya peptitlerdir.
Viicutta bir¢ok farkh buytime faktorti bulunur ve
hiicreler arasinda iletisim kurarak hiicresel biiyiime ve
doku onarimimi kontrol ederler. Ilac gelistirme
calismalarinda, biiytime faktorleri tizerinde etki
gosteren ilaglar ozellikle kanser tedavisi ve doku
yenilenmesi tizerinde odaklanir. Ornegin, epidermal
biiytime faktorti (EGF) reseptor inhibitorleri, belirli
kanser tiplerinde biiylimeyi engeller ve hiicrelerin
farklilasmasimi diizenler (Guevara-Aguirre ve ark.,
2024; Li ve ark., 2024).

Bu interkinal molekiiller, hiicreler arasinda iletisim
kurarak bagisiklik sistemi tepkilerini, hiicresel
biiyiimeyi ve dokularn onarmmini diizenlerler. Ilag
gelistirme calismalarinda, bu molekiillerin aktivitesini
modiile eden ilaclar bir¢ok hastaligin tedavisinde
hedeflenen dnemli bir alan1 temsil eder. Ozellikle anti-
enflamatuar ilaglar, bagisiklik sistemi modiilatorleri,
kanser tedavisi ve norolojik hastaliklarin tedavisinde
interkinal yolaklar 6nemli bir hedef olarak goriiliir. Bu
ilaglar, interkinal yolak aktivitesini kontrol ederek
hastaliklarin ~ seyrini  etkileyebilir =~ ve tedavi
yontemlerine yenilik getirebilir (Cutelle ve ark., 2024;
Jia ve ark., 2024; Kinaci ve ark., 2024; Liao ve ark., 2024;
Zeng ve ark., 2024).

Tartisma ve Sonug

Bu calismanin amaci, hiicre sinyal yolaklarindaki
biyomolekiiler mekanizmalarin ve hiicreler arasi
iletisim yollarmnin ilag gelistirme alanindaki potansiyel
uygulamalarma odaklanarak detayli bir sekilde
incelenmesini saglamaktir. Elde edilen gozlemler,
hiicreler arasi iletisim yollarmin hiicre sinyal

yolaklarinda kritik bir rol oynadigini ve bu yollarm
bozulmasmin ¢esitli hastaliklara neden olabilecegini
ortaya koymaktadir.

Mevcut bilgiler, hiicre sinyal yolaklar1 ve hiicreler
arast iletisim yollarinin molekiiler mekanizmalarini ve
ilag gelistirme potansiyellerini anlamak i¢in daha fazla
arastirmaya ihtiyac¢ oldugunu gostermektedir (Cao ve
Peng, 2022; Dreo ve ark., 2024; Flori ve ark., 2024;
Fukasawa ve ark., 2024). Bu konu, ¢esitli hastaliklarin
anlasilmasi ve etkili tedavilerin gelistirilmesi icin temel
bir i¢gorii saglamaktadir.

Bu ¢alisma, hiicre sinyal yolaklarinda ve hiicreler
arast iletisim yollarinda yer alan molekiiler
mekanizmalari, diger sinyal yollariyla (6rnegin,
endokrin ve otokrin sinyal yolaklar1)
karsilastirmaktadir. Elde edilen bulgular, hiicreler
arasi iletisim yollarinin yalmizca hiicre-hiicre sinyal
yolaklarinda degil, ayn1 zamanda ila¢ gelistirmedeki
potansiyel  rollerinde de ©6nemli oldugunu
gostermektedir (Cao ve Peng, 2022; Love ve ark., 2024;
Oyer ve ark., 2024; Sumneang ve ark., 2024).

Calismamizin bulgulari, hiicre sinyal yolaklarinda
ve hiticreler arasi iletisim yollarinda yer alan molekiiler
mekanizmalarin daha iyi anlasimasina ve cesitli
hastaliklar ~ igin  yeni  tedavi  stratejilerinin
gelistirilmesine katki saglamaktadir. Ancak, bu
bulgularin dogrulanmasi ve ilag gelistirmede hiicreler
arast iletisim yollarmi hedeflemenin potansiyel
sinirlamalarinin ve yan etkilerinin anlasilmasi igin
daha fazla arastirmaya ihtiyac vardir.

Sonu¢ olarak, bu c¢alisma hiicre sinyal
yolaklarindaki hiicreler arasi iletisim yollarinin roliine
ve ila¢ gelistirmedeki potansiyel uygulamalarina yeni
bir bakis agis1 sunmaktadir. Elde edilen bulgular, yeni
ilaglarin gelistirilmesi ve gesitli hastaliklarin tedavisi
icin 6nemli bir temel olusturmaktadar.
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